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Ziele 

Klare Zieldefinitionen – zum Wohle der Jugendspieler, zum Wohle des Vereins 

und zum Wohle der Gesellschaft; zusammengefasst: 

• Sportliche, persönliche und soziale Entwicklung der Kinder und Jugendlichen 

beim TuS Binzen 

• Spaß, Freude und langfristige Bindung der Kinder und Jugendlichen an den 

Fußball beim TuS Binzen 

• Mittel- und langfristiger Auf- und Ausbau der sportlichen Erfolge des TUS 

Binzen durch altersstufengerechte und entwicklungsorientierte Jugendarbeit 

• Heranführen der Jugendspieler an den eigenen Aktivbereich. Langfristig sollen 

die Aktivteams aus überwiegend eigenen Jugendspielern bestehen 

• Beitrag zur gesellschaftlichen Entwicklung unseres Umfelds 



 

Kernelemente 

• Klare Zieldefinitionen – zum Wohle der Jugendspieler, zum Wohle des Vereins 

und zum Wohle der Gesellschaft 

• Klare Rollendefinitionen und Verantwortungen - für den Verein, die Trainer, die 

Spieler und die Eltern 

• Klare Leitlinien für die Jugendtrainerarbeit - Trainerausbilder, 

Rahmentrainingspläne, Trainingsablauf und Weiterbildung der Trainer 

• Klare Leitlinien für unsere Spielsysteme im Verein – ballorientiertes 

Fußballspielen aus der 4er-Kette 

• Entwicklungspyramide von Mini bis A-Jugend – mit altersgerechten Zielen und 

Ausbildungsschwerpunkten nach Altersklassen 

• Klare Organisationsstruktur – Trainerteamstruktur, Trainerausbilder, 

Supportfunktionen 



 

Wesentliche Veränderungen 

• Bekenntnis zum Breiten- und Leistungsgedanken (schwieriges Spagat) 

• Bekenntnis dafür, dass «langfristige Entwicklung» vor «kurzfristigen Erfolgen» steht 

• Lernziele, Trainingsrichtlinien und Trainerausbildung für alle Altersklassen 

• Team-Vereinbarung (Verhalten und Sport) für Spieler, Trainerteams, Funktionäre, Eltern 

• Leistungsorientierte Erste Mannschaft ab der D-Jugend (durchgängige Grenzen) 

• Rahmentrainingsprogramme ab der D1 (ca. 10 definierte Trainingsprogramme) 

• Vereinheitlichung und Weiterentwicklung des Torwarttrainingskonzepts  

• Klare Einbindung der Mädchen-Ausbildung 

• Einheitliche Spielsysteme (Ballorientiertes Fußballspielen aus der 4er Kette mit 

Varianten) 

• Einheitliche Trainerteamorganisation (Trainer + Co-Trainer + Betreuer + Teamchef) 

• Einheitlicher Trainingsablauf in allen Altersklassen (Begrüßung – Warmup – TE – SE – 

freies Spiel) 

• Systematische Suche und Gewinnung von neuen Spielern und Trainern 

• 2 sportliche Leiter:  Mini-E und D-A und ein bis zwei Trainerausbilder 

• Besetzung aller Supportfunktionen im Zielorganigramm 

• Einheitliches Erscheinungsbild (Equipment und Verhalten) 

• Bedarfsorientierte Budgetplanung- und Kontrolle - Umsatzanforderungen 



 

Umsetzung 

Fertigstellung des Konzepts = erledigt 06/2023 

• Weitere Ausarbeitung mit jeweiliger Info an Vorstand und Jugendleitung 

Personalrekrutierung 

• Führungstrainer = Entscheid bis Ende Juni 2023 

• Sportlicher Leiter Bambini – E = Entscheid bis Ende Juni 2023 

• Sportlicher Leiter D – A = Entscheid bis Ende Juni 2023 

• Leiter Ausbildung / Koordination = vakant  

• übrige Trainer / Co-Trainer = bis Ende Juni 2023 

Implementierung 

• Start kommende Saison 2023/24 

• Kick-off Meeting mit allen Trainern – Hand-outs = August 2023 

• Kadereinteilung ab D1 aufwärts für neue Saison = vor Saisonbeginn 

• Schulung für alle Trainerteams durchführen = im Verlauf der Saison 

• Sicherstellung einheitliches Erscheinungsbild = vor Saisonbeginn 

• Begleitung und Unterstützung der ersten Trainings, daraufhin punktuell durch 

Trainerausbilder externe Kommunikation 

• Publizierung der Neuausrichtung (Social Media Print Aushänge, Pressemitteilungen etc. 

(intern ab Juni 2023) 



 

 

Trainerrichtlinien ? Trainingsinhalte ? Trainingsziele ? Entwicklungsmerkmale ? 

Entwicklungspyramide  Junioren  TUS   Binzen 

Spezialisieren 

Lernen - Ernsthaftigkeit 

Spielen - Interesse 

Bewegen - Freude 

Bambini 

F / E 

D / C 

B / A 

Aktive 



 

Trainerrichtlinien ? Trainingsinhalte ? Trainingsziele ? Entwicklungsmerkmale ? 

Sportliche Lernziele Junioren TuS Binzen 

  + Intensität 

+   Flexibilität 

+   Aufbauspiel +   Angriffstaktiken 

  + Coachen +   ZusammenenSpielen 

+   Dribbeln ,  Passen ,  Schiessen 

+   FussballSpielen 

Beweglichkeit ,  Geschicklichkeit ,  Ballgefühl ,  Orientierung ,  
Spielfreude mit Ball 

Bambini 

F / E 

D / C 

B / A 

Aktive 

Leistungsfokus 

Jahrgangsfokus 

 


